
Siben's Gutsküche Ansprechpartner: Nadine Siben Weinstr. 21  67146 Deidesheim Tel: 06326 - 989 363

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Mischkost

Stückobst Stückobst

Joghurt mit Knusper Salat Quark mit Fruchtmousse

A(Weizen), E, F, I A(Weizen), E, F, I, Phosphat 

und Nitritpökelsalz

A(Weizen), E, F, I, N A(Weizen), E, F, I

A(Weizen), E, F, I

Vegetarisch

Stückobst Joghurt mit Knusper Salat Stückobst Quark mit Fruchtmousse

A(Weizen), E, F, I A(Weizen), E, F, I A(Weizen), E, F, I, N A(Weizen), E, F, I A(Weizen), E, F, I

Tomatisierte Reispfanne mit 

Gemüse und Hirtenkäse

Tomatisierte Reispfanne mit 

Gemüse und Hirtenkäse

Speiseplan 49. KW  01.12.2025 - 05.12.2025

Kartoffel-Blumenkohlgratin 

mit Käse überbacken

Kartoffel-Blumenkohlgratin 

mit Käse überbacken

Kürbissuppe mit 

Vollkornbrot und Frischkäse

Pasta mit Spinat-Käsesauce

Pasta mit Spinat-Käsesauce

Spätzle mit Linsen und 

Saitenwürstchen

Kürbissuppe mit 

Vollkornbrot und Frischkäse

Spätzle mit Linsen und veget. 

Würstchen


