
Siben's Gutsküche Ansprechpartner: Nadine Siben Weinstr. 21  67146 Deidesheim Tel: 06326 - 989 363

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Mischkost

Rohkostsalat

Joghurt m hausgem. Grütze Pudding

A(Weizen), E, F, I A(Weizen), E, F A(Weizen), E, F, I, Phosphat, 

Nitritpökelsalz

F, I

E, F

Vegetarisch

Joghurt m hausgem. Grütze Pudding Stückobst Rohkostsalat

A(Weizen), E, F, I A(Weizen), E, F A(Weizen), E, F, I F, I E, F

Geröstete Ofenkartoffeln 

mit Tomatenquark und 

Rohkost

Geröstete Ofenkartoffeln 

mit Tomatenquark und 

Rohkost

Speiseplan 38. KW  14.09.2026 - 18.09.2026

Gebackener Fleischkäse mit 

buntem Nudelsalat

Veget. Bratwurst mit buntem 

Nudelsalat

Rösti mit Apfelmus

Pasta mit Linsenbolognese

Pasta mit Linsenbolognese

Kürbis-Kartoffelsuppe mit Brot 

und Kräuterquark

Rösti mit Apfelmus

Kürbis-Kartoffelsuppe mit Brot 

und Kräuterquark

Stückobst


